
ＲＳＫ山陽放送株式会社　２０２３年１２月第３週　番組種別　

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

報道

教育

教養

娯楽

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

教育

教養

娯楽

5:00 5:20 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’

通販4:30 5:00 テレビショッピング

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

その他11:20 11:25 情報プラス

その他11:25 11:30 もっと、ずっとＲＳＫ

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび

通販9:55 10:25 テレビショッピング

報道

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

報道

報道

教育

教養

17:40 17:50 笑味ちゃん天気予報

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:40 ライブ５時　いまドキッ！

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ

その他22:57 23:00 もっと、ずっとＲＳＫ

教養

娯楽
18:30 22:57 ＣＤＴＶライブ！ライブ！クリスマスＳＰ

教育

教養

18:15 18:30 ＲＳＫイブニングニュース

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道

12月18日(月)



報道

教養

娯楽
1:25 1:55 ＫＡＴ－ＴＵＮの食宝ゲッットゥーン

教養

娯楽

0:55 1:25 ウチの県の大事ケン

娯楽23:56 0:55 ごぶごぶ

教育

教育

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

通販4:00 4:30 テレビショッピング

通販4:30 5:00 テレビショッピング

通販2:55 3:25 テレビショッピング

その他3:25 3:30 もっと、ずっとＲＳＫ

娯楽1:55 2:25 魔法使いの嫁　ＳＥＡＳＯＮ２　第２クール

通販2:25 2:55 テレビショッピング

報道

教育

教養

娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

5:00 5:20 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’

通販9:55 10:25 テレビショッピング

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

報道

その他11:20 11:25 情報プラス

その他11:25 11:30 もっと、ずっとＲＳＫ

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

12月18日(月)

12月19日(火)



報道

教育

教養

18:50 19:00 笑味ちゃん天気予報

教育

教養

18:15 18:50 ＲＳＫイブニングニュース

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 ライブ５時　いまドキッ！

教育

教養

娯楽

22:00 22:57 火曜ドラマ　マイ・セカンド・アオハル

教育

教養

娯楽

20:57 22:00 マツコの知らない世界

教育

教養

娯楽

19:00 20:57 ＴＨＥ神業チャレンジ

教養

娯楽
0:40 1:10 週刊さんまとマツコ

教育

教養

娯楽

23:56 0:40 ＤＥＥＰな店の常連さんに密着　イキスギさんについてった

教育

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

その他22:57 23:00 もっと、ずっとＲＳＫ

報道

教養4:25 4:30 桃太郎の岡山Ｃｉｔｙかわら版

通販4:30 5:00 テレビショッピング

通販2:40 3:10 テレビショッピング

その他3:10 3:15 もっと、ずっとＲＳＫ

娯楽1:10 2:10 痛快！明石家電視台

通販2:10 2:40 テレビショッピング

報道

教育

教養

娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

5:00 5:20 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’

通販9:55 10:25 テレビショッピング

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび

12月19日(火)

12月20日(水)



報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

報道

その他11:20 11:25 情報プラス

その他11:25 11:30 もっと、ずっとＲＳＫ

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

教育

教養

18:15 18:50 ＲＳＫイブニングニュース

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 ライブ５時　いまドキッ！

報道

教育

教養

20:00 20:55 ＲＳＫ地域スペシャル　メッセージ

教養

娯楽
19:00 20:00 ＶＯＩＣＥ　ｄｅ　ＧＯ！

報道

教育

教養

18:50 19:00 笑味ちゃん天気予報

娯楽22:00 23:27 水曜日のダウンタウン

報道23:27 23:30 天気予報

教育

教養

娯楽

21:00 22:00 ワールド極限ミステリー

その他20:55 21:00 もっと、ずっとＲＳＫ

報道

教育

教養

娯楽

1:10 1:40 ＮＥＷＳの全力！！メイキング

教育

教養

娯楽

0:26 1:10 よるのブランチ

報道

教育

教養

23:30 0:26 ｎｅｗｓ２３

通販3:10 3:40 テレビショッピング

その他3:40 3:45 もっと、ずっとＲＳＫ

娯楽2:10 2:40 ソルトフィッシングパラダイスＴＶ

通販2:40 3:10 テレビショッピング

教養

娯楽
1:40 2:10 マイホームヒーロー

報道

教育

教養

娯楽

5:00 5:20 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’

通販4:00 4:30 テレビショッピング

通販4:30 5:00 テレビショッピング

12月20日(水)

12月21日(木)



報道

教育

教養

娯楽

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

その他11:20 11:25 情報プラス

その他11:25 11:30 もっと、ずっとＲＳＫ

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび

通販9:55 10:25 ジャパネットたかた　生放送テレビショッピング

報道

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

報道

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 ライブ５時　いまドキッ！

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ

教育

教養

娯楽

19:00 20:00 プレバト！！

報道

教育

教養

18:50 19:00 笑味ちゃん天気予報

教育

教養

18:15 18:50 ＲＳＫイブニングニュース

教育

教養

23:30 0:26 ｎｅｗｓ２３

その他23:27 23:30 もっと、ずっとＲＳＫ

報道

教養

娯楽
22:00 23:27 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会

教育

教養

娯楽

20:00 22:00 ニンゲン観察バラエティ　モニタリング

教養

娯楽
0:26 0:56 ＴＶアニメ『呪術廻戦』渋谷事変

12月21日(木)



教養

娯楽
2:25 2:55 東京リベンジャーズ　天竺編

娯楽0:56 1:55 かまいたちの知らんけど

娯楽1:55 2:25

通販4:30 5:00 ジャパネットたかたテレビショッピング

報道

その他3:49 3:54 もっと、ずっとＲＳＫ

通販4:00 4:30 テレビショッピング

教育

教養

娯楽

2:55 3:49 ２０２３マーチング・イン・オカヤマ

報道

教育

教養

娯楽

6:00 7:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

5:20 6:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

教育

教養

娯楽

5:00 5:20 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’

通販9:55 10:25 テレビショッピング

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

7:00 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

報道

教養11:20 11:25 晴れの国　生き活きテレビ

その他11:25 11:30 もっと、ずっとＲＳＫ

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

報道17:50 18:15 Ｎスタ

報道

報道

教育

教養

17:40 17:50 笑味ちゃん天気予報

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:40 ライブ５時　いまドキッ！

教育

教養

18:15 18:30 ＲＳＫイブニングニュース

12月21日(木)

12月22日(金)



教育

教養

娯楽

22:00 22:54 金曜ドラマ　フェルマーの料理

教育

教養

娯楽

18:30 22:00 爆笑！明石家さんまのご長寿グランプリ２０２３

報道

教育

教養

23:58 0:43 ｎｅｗｓ２３

教養

娯楽

23:30 23:58 人生を豊かにする、週末ＨＯＷＴＯバラエティ　ララＬＩＦＥ

娯楽
23:00 23:30 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋

教育

教養22:54 23:00 晴れの国　生き活きテレビ

教養

教養

娯楽
1:23 1:53 スーパーアニメイズム

その他1:13 1:18 もっと、ずっとＲＳＫ

報道1:18 1:23 天気予報

教養

娯楽
0:43 1:13 ユタンポ

教養

娯楽

3:20 4:15 水戸黄門　１６部

その他2:53 2:58 もっと、ずっとＲＳＫ

教育

通販1:53 2:23 ショップジャパン

通販2:23 2:53 テレビショッピング

教養

娯楽
5:45 6:15 歩道・車道バラエティ　道との遭遇

教養5:15 5:30 皇室アルバム

報道5:30 5:45 ＪＮＮニュース

通販4:15 4:45 テレビショッピング

通販4:45 5:15 テレビショッピング

教育

教養

娯楽

7:30 7:59 所さんお届けモノです！

教育

娯楽
7:00 7:30 ＫＩＣＫ　ＯＦＦ！　ＯＫＡＹＡＭＡ・ＫＡＧＡＷＡ

教育

教養

娯楽

6:15 7:00 バナナマンの早起きせっかくグルメ！！

教養

娯楽

通販

9:30 11:45 王様のブランチ

その他9:25 9:30 もっと、ずっとＲＳＫ

教育

報道

教育

教養

娯楽

7:59 9:25 サタデープラス

教養

娯楽
15:00 16:00 ＶＯＩＣＥ　ｄｅ　ＧＯ！

教養

娯楽
14:00 15:00 バナナサンド

教養

娯楽

11:59 14:00 王様のブランチ

報道11:45 11:59 ＪＮＮニュース

教育

通販16:00 16:54 ジャパネットたかた　生放送テレビショッピング

その他16:54 17:00 もっと、ずっとＲＳＫ

12月22日(金)

12月23日(土)



報道17:15 17:30 ＲＳＫイブニングニュース

報道

教育

教養

娯楽

17:00 17:15 郷愁の街角ラーメン

娯楽19:00 21:54 お笑いアカデミー賞２０２３

報道21:54 22:00 ＲＳＫニュース

教養18:50 18:55 ２ｍｉｎｕｔｅｓ　夢の肖像

その他18:55 19:00 もっと、ずっとＲＳＫ

教育

教養

17:30 18:50 報道特集

娯楽
23:30 0:00 人生最高レストラン

報道

報道23:24 23:30 天気予報

教養

報道

教育

教養

娯楽

22:00 23:24 情報７ｄａｙｓニュースキャスター

教育

教養

娯楽

1:28 1:58 アルコ＆ピースのほんの気持ちですが！

教養

娯楽
0:58 1:28 ジンギス談！

教養

娯楽

0:28 0:58 私が女優になる日＿

教養
0:00 0:28 Ｓ☆１

教育

通販2:28 2:58 ショップジャパン

通販2:58 3:28 テレビショッピング

報道

教養
2:13 2:28 社長！元気いただきます！！

教養

娯楽
1:58 2:13 ＳＵＮＤＡＹスマイルＧＯＬＦ

報道

教育

教養

5:30 6:00 西乃風ブラン堂

通販4:30 5:00 テレビショッピング

通販5:00 5:30 テレビショッピング

その他3:28 3:33 もっと、ずっとＲＳＫ

通販4:00 4:30 テレビショッピング

報道6:45 7:00 ＪＮＮニュース

教育

報道

教養
6:30 6:45 社長！元気いただきます！！

教養

娯楽
6:15 6:30 ＳＵＮＤＡＹスマイルＧＯＬＦ

報道

教養
6:00 6:15

報道

教育

教養

8:00 9:54 サンデーモーニング

教育

教養

娯楽

7:30 8:00 がっちりマンデー！！

教養

娯楽

7:00 7:30 健康カプセル！ゲンキの時間

教養

娯楽

10:00 11:25 サンデー・ジャポン

報道9:54 10:00 天気予報

報道

12月23日(土)

12月24日(日)



教養11:25 11:30 海と日本ＰＲＯＪＥＣＴ　ｉｎ　岡山

報道11:30 11:40 ＪＮＮニュース

その他12:54 13:00 もっと、ずっとＲＳＫ

娯楽13:00 14:00 よしもと新喜劇

教養

娯楽

11:45 12:54 アッコにおまかせ！

報道11:40 11:45 天気予報

報道

教養

娯楽
17:00 17:30 シャングリラ・フロンティア

教養

娯楽
16:30 17:00 七つの大罪　黙示録の四騎士

教育

教養

娯楽

16:00 16:30 サンド伊達のコロッケあがってます

教育

教養

娯楽

14:00 16:00 東大王

報道22:48 22:54 ＲＳＫニュース

報道22:54 23:00 天気予報

報道

教育

教養

娯楽

18:00 22:48 この歌詞が刺さった！グッとフレーズ～２０２３私を支えた歌詞＆背中を押した言葉…

報道

教育

教養

17:30 18:00 Ｎスタ

1:20 バース・デイ

報道

教養
0:00 0:50 Ｓ☆１

教養

娯楽
23:30 0:00 ドーナツトーク

教育

教養

娯楽

23:00 23:30 情熱大陸

その他3:45 3:50 もっと、ずっとＲＳＫ

12月24日(日)

通販2:45 3:15 テレビショッピング

通販3:15 3:45 テレビショッピング

教育

教養

1:50 2:45 ＲＳＫ地域スペシャル　メッセージ

通販1:20 1:50 テレビショッピング

報道

教育

教養
0:50


