
おかやまマラソンスペシャルアンバサダー 
有森裕子さんが 

「小松千絵のRoad to おかやまマラソン 
～第２章～」にゲスト出演！ 

【問い合わせ先】山陽放送 業務部ラジオ担当 086-225-5642 

RSKラジオ アレアレ・ラジオ便り 16.5.10.発行 

昨年の第１回目に引き続き第２回目の今年も、おかやまマラソンスペシャルアンバサダーを務
める有森裕子さんが、５月７日（土）、「おかやまマラソンランニング教室」前、岡山駅構内RSKス
タジオ・エキスタ６から放送している「小松千絵のRoad to おかやまマラソン～第二章～」（10:15-
10:30）にゲスト出演した。マラソン初心者に伝えたいこと、昨年のおかやまマラソンで８年ぶりに

フルマラソン走った当時を振り返っていま思うこと、スペシャルアンバサダーとしての今年のテー
マ、故障した場合はどう乗り越えていくといいか、そして小松アナウンサーの走ることに関する
悩み、など、短い時間の間に分かりやすく解説、アドバイスした。最後に、走ることに関して、自
分の脚で岡山の街を観て走れる楽しさ、そして「あと３０キロ」ではなく「もう１２キロきた」「３０キ
ロしかない」などと言った気持ちで、と有森さんらしい前向きなコメントがあり、おかやまのマラソ
ンランナーの心に響いたにちがいない。 
 

ランナーの申込は、マラソン・ファンランともに応募数が定員を超えているため、抽選で参加ラン
ナーを決定することになっていて、募集の締め切りは５月２３日（月）までとなっている。詳しい内
容は大会HPまで。  

http://www.okayama-marathon.pref.okayama.jp/ 
 

11月13日（日）に開催される「第２回おかやまマラソン」。 
RSKではラジオテレビで実況中継を予定しています。 
 

小松アナウンサーの悩みに 
分かりやすくアドバイスする有森裕子さん。 

「土曜番長」の国司アナウンサーと小松アナウンサー。 
そして「エキスタ６」からのラジオ放送に初めて出演した有森裕子さん。 
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